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Traccia
Idea e coordinamento
Giulia Mirandola

Ente promotore e partner
Biblioteca Comunale Sigmund Freud

Patrocinio
Comune di Lavarone

Collaborazioni sul posto
Apt Alpe Cimbra
SAT Sezione di Lavarone 
Associazione Accompagnatori di Media 
Montagna del Trentino

Collaborazioni esterne
Fondazione Museo Civico di Rovereto

Progetto grafico 
studio òbelo

Luna è una ricerca dedicata all’immagine della Luna. Si svolge 
sull’Altipiano di Lavarone, dentro il bosco, dopo il tramonto. 
Prevede che si ceni, si dorma fuori e si faccia ritorno a casa  
il giorno successivo. Attendiamo che sia buio fitto per osservare 
meglio alcuni fenomeni luminosi all’aperto, mentre la parte  
di elaborazione grafica ha luogo in una baita di montagna,  
a 1.420 metri di altitudine.

Sarah Mazzetti, nel 2023, pubblica Il parco della luna su testo  
di Lucio Dalla (Ciao Discoteca italiana 2023). Per molti mesi  
i suoi occhi si riempiono di lune inventate: disegnate, dipinte, 
stampate, cantate. Adesso le tira fuori tutte in una volta. Chiara 
Simoncelli, da anni, legge immagini di luna a scopo scientifico, 
con strumenti che ci invita a conoscere, a cominciare dalle 
fotografie straordinarie che la Nasa pubblica sul suo sito.

Orari
Da mercoledì 23.08 alle ore 18:00  
a giovedì 24.08 alle ore 12:00 

Numero partecipanti
min 10 / max 15

Costo
50 euro

Partner Con il patrocinio di In collaborazione con Sponsor
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Cosa facciamo
Un cratere di nome “Freud” 
Ci diamo appuntamento alla Biblioteca Comunale 
Sigmund Freud di Lavarone, nella frazione di 
Gionghi. “Freud” è anche il nome di un cratere 
lunare situato nella parte nordoccidentale  
della faccia visibile della luna ed è noto che lo 
psicoanalista austriaco, all’inizio del Novecento, 
trascorreva le sue vacanze tra queste montagne. 
Luna, sogno e scienza sono le tre carte scoperte  
di questa avventura nel paesaggio di montagna,  
metà di giorno metà di notte, metà Terra metà 
Spazio.

Sguardo alla luna
Per fare Luna abbiamo individuato un luogo  
che potesse garantire alcune condizioni ideali  
per osservare la Luna al telescopio e per disegnare  
in un ambiente raccolto, senza orari di chiusura, 
al riparo dall’inquinamento luminoso e acustico. 
La Baita Belém, concessa in comodato gratuito  
dal Comune di Lavarone alla Società Alpinisti 
Tridentini sezione di Lavarone, per una notte diventa 
osservatorio scientifico, laboratorio artistico e 
artigianale, casa poetica. Quando saremo stanche 
di tenere gli occhi aperti su immagini di Luna, 
chiuderemo gli occhi e prenderemo sonno nei 
nostri sacchi a pelo.

Provocazioni visive
Usiamo questa espressione per indicare una 
molteplicità di fonti visive e strumenti ottici usati 
durante Luna per approfondire la nostra sensibilità 
visiva verso il soggetto protagonista e la nostra 
relazione con gli oggetti celesti, tra i quali la Luna. 
In certi momenti inseriamo elementi capaci di 
aumentare la potenza visiva: l’immaginazione  
e il telescopio. Il paesaggio dei boschi di Belém  
è la nostra provocazione maggiore in termini fisici, 
estetici e poetici. La Terra da cui guardiamo lo 
Spazio. Ma anche lo spazio nel quale leggere la 
Terra e lo Spazio. 
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Programma
Prima parte

Immagini di luna 
18:00 Punto di ritrovo davanti alla Biblioteca  
 Comunale Sigmund Freud di Gionghi 
 di Lavarone
18:30 Partenza lungo il sentiero che porta dalla 
 frazione di Gionghi alla Baita Belém
19:30 Arrivo alla Baita Belém, sistemazione 
 alloggio e materiali e cena spartana
20:30 Visione e confronto immagini di luna 
 illustrate e da satellite
21.30 Prima sessione di disegno
22.30 Osservazione del cielo con telescopio
23:00 Seconda sessione di disegno
24:00 Riposo

Seconda parte

Luna del mattino e rientro
06:00 Alba sul Monte Cimone
08:00 Colazione
09:00 Revisione lavori
10:30 Partenza dalla Baita Belém
12:00 Ritorno al punto di partenza
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Chi siamo
Giulia Mirandola 
lavora in ambito editoriale dal 2004. Insegna 
Letteratura per l’infanzia all’Accademia di Belle 
Arti di Verona. Nel 2016 è cofondatrice del maso 
culturale “Il Masetto”, in Trentino. Tiene corsi di 
formazione per adulti di educazione alla lettura 
visiva, è curatrice indipendente di progetti culturali 
che mettono al centro la relazione tra immagini, 
parole, luoghi e comunità.

Sarah Mazzetti
è nata a Bologna nel 1985. Lavora come illustratrice 
a livello internazionale per clienti come il New York 
Times, Il New Yorker, l’MIT Technology Review, 
Feltrinelli, Die Zeit e molti altri. Ha ricevuto diversi 
premi per il suo lavoro, fra cui una Golden Medal 
della Society of Illustrators di NY, il premio Golden 
Pen of Belgrade e uno YCN Award. Ha disegnato 
storie a fumetti brevi per Linus Magazine, Kus!, 
Il Sole 24 Ore. Oltre a lavorare freelance insegna 
Illustrazione allo IED di Milano e co-cura l’etichetta 
di autoproduzioni Teiera.
→ sarahmazzetti.com

Chiara Simoncelli 
classe 1977, lavora alla Fondazione Museo Civico 
di Rovereto nell’ambito dell’Area Astronomia. Qui 
si occupa principalmente di coordinare e svolgere 
la relativa attività di didattica e divulgazione 
scientifica, sia presso le sedi della Fondazione 
dedicate al tema – il Planetario che si trova 
all’interno del museo e l’Osservatorio Astronomico 
situato sul Monte Zugna ( a 1620 m s.l.m) – che nei 
diversi luoghi del territorio in cui si creino occasioni 
di collaborazione.



Luna 

Numero partecipanti
min 10 / max 15
 
Costo
50 euro
Attività, pernottamento, cena e colazione  
inclusi nella quota di iscrizione.

Mi iscrivo!
→ montagnadisegnata@gmail.com

Arrivare 
in treno
Lungo la linea ferroviaria del Brennero, le fermate 
utili sono le stazioni di Trento o di Rovereto. Da 
entrambe le stazioni è possibile proseguire con 
pullman di linea (orari → trentinotrasporti.it). 

in auto
Il tracciato prende il via dal centro dell'abitato 
di Gionghi, frazione del Comune di Lavarone. 
L’Altipiano di Lavarone si può raggiungere 
dall´autostrada A22 del Brennero: uscita Trento 
centro, poi la SS 349 della Fricca oppure uscita 
Rovereto Nord, SS 12 fino a Calliano, poi SS 
350 Valdastico. Si può raggiungere inoltre 
dall´autostrada A31 della Valdastico: uscita al casello 
di Piovene Rocchette, poi SS 350 Valdastico.
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Iscrizione e 
informazioni

mailto:montagnadisegnata%40gmail.com?subject=
https://www.trentinotrasporti.it/

